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Участники проекта: воспитатели и воспитанники подготовительной 

группы, родители, музыкальный руководитель. 

Срок реализации проекта. Краткосрочный, с 28 февраля по 5 марта 2022 г. 

Тип проекта: педагогический, информационно – творческий. 

По продолжительности: краткосрочный.  

Актуальность проекта 

Из года в год в детском саду дети всех возрастных групп готовятся к 

празднику 8 Марта: разучивают стихи, песни, танцы, готовят подарки для 

своих любимых бабушек и мам. По достижении старшего возраста 

дошкольники начинают интересоваться: «Почему мам поздравляют два раза 

в год: в конце ноября и начале марта? Чем похожи и чем отличаются 

праздники День матери и Международный женский день? Почему 8 Марта 

международный праздник, в каких ещё странах празднуют этот день?» 

Заинтересованность детей подтолкнула нас к созданию краткосрочного 

проекта, который помог бы уточнить представления детей о празднике 8 

Марта. В ходе данного проекта мы запланировали рассказать ребятам об 

истории этого праздника и конечно подготовить подарки не только мамам и 

бабушкам, но и всем сотрудницам детского сада, а также девочкам нашей 

группы. 

Цель проекта: формирование представлений о Международном женском 

дне;  воспитание уважительного отношения к женщинам, любви к самым 

близким людям – маме и бабушке. 

Задачи проекта: 

·                 Познакомить с историей возникновения праздника. 

·                 Развивать познавательную активность. 

·                 Развивать творческие способности. 

·                 Воспитывать любовь к матери и бабушке, уважение к женщинам 

всех возрастов. 

Ожидаемые результаты: 

Дети: 

~      Имеют представления об истории возникновения праздника «8 Марта». 

~      Имеют представления о роли женщины, благодаря раскрытию образа 

матери в поэзии, в живописи, музыке, художественной литературе. 

~      Развито стремление заботиться и уважительно относиться к матери, к 

бабушке. 



~      Развиты любознательность, коммуникативные навыки. 

Родители: 

~      Готовы удовлетворять потребность своих детей к получению новых 

знаний, развивать познавательную активность детей. 

Воспитатели: 

~      Продолжают совершенствовать свою деятельность, используя такие 

современные образовательные технологии, как технологии проектной 

деятельности. 

Продукты проекта: 

Рисунок «Портрет мамы» 

Аппликация «Поздравительная открытка для мамы». 

Поздравительные открытки для сотрудников детского сада. 

Этапы реализации проекта 

1. Подготовительный. 

Выявление уровня знаний детей о празднике 8 Марта. Определение цели, 

задач, содержания проекта. Подготовка необходимой информации, создание 

тематических альбомов для детей, папок-передвижек для родителей, подбор 

материалов для образовательной деятельности, атрибутов для сюжетно-

ролевых игр, материала для дидактических игр. Подбор художественной 

литературы: стихов, рассказов, сказок, загадок, пословиц, поговорок о мамах 

и бабушках. Подбор музыкального материала по данной теме. 

2. Основной. 

Социально-коммуникативное развитие 

Сюжетно-ролевые игры «Парикмахерская» (готовим маму к празднику), 

«Семья», «Магазин». 

Дидактическая игра «Профессии», «Кому что нужно для работы?» 

Изготовление поделок в подарок сотрудницам детского сада. 

Изготовление открыток для мам. 

Познавательное развитие 

 Беседы: «История возникновения праздника 8 Марта», «О чем мечтают 

наши мамы и бабушки», знакомство детей с пословицами, поговорками о 

маме. 

НОД по теме «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»,  «Женский день 8 

марта». 



Речевое развитие 

Составление творческих рассказов на тему «Моя любимая мама», «Моя 

бабушка самая …» 

Чтение художественной литературы: «Посидим в тишине» Е. Благининой, 

«Мамин день» Г. Виеру, «А что у вас?» С. Михалкова, «Мамины руки» Б. 

Емельянова, «Бабушка, ты тоже маленькой была?» А. Плещеева, «Как Миша 

хотел маму перехитрить» Е. Пермяка, «Айога» (нанайская сказка). 

НОД на тему «Мамы разные важны, мамы всякие нужны». 

Художественно-эстетическое развитие 

НОД по рисованию «Портрет мамы», «Мы с мамой улыбаемся», аппликации 

«Поздравительная открытка для мамы». 

Разучивание песен о маме и бабушке. 

Работа с родителями 

Папка-передвижка «Расскажите детям о празднике «8 Марта»; консультации: 

«Что почитать детям в преддверии праздника?», «История праздника 8 

марта» 

3. Заключительный. 

Утренник посвященный празднику 8 марта. 

Вручение подарков бабушкам, мамам, сотрудницам детского сада и девочкам 

группы. 

Использованная литература 

1. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. Т.С. 

Комарова / Мозаика-Синтез: Москва 2015 

2. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. И.А. Лыкова / 

Цветной мир-Карапуз-Творческий центр Сфера: Москва 2009 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-poznanie-tema-mamy-vsjakie-vazhny-mamy-raznye-

nuzhny-starshaja-grupa-vospitatel-bachurina-m-a.html 

2. http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-rechevomu-razvitiyu-v-starshei-grupe-tema-

mamy-vsjakie-nuzhny-mamy-vsjakie-vazhny.htmlа 
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Приложение. 

Консультация для родителей. 

История праздника 8 марта. 

Почему Международный женский день празднуется именно 8 марта? 

Оказывается, что особых причин для этого никаких нет. 

Все началось в начале весны 1857 года., когда текстильщицы Нью-Йорка 

прошли "маршем пустых кастрюль" по Манхэттену. Они требовали повышения 

зарплаты, улучшения условий труда и равные права для женщин. 

Демонстрацию естественно разогнали, но шума в связи со своей необычностью 

она наделала изрядно. Это событие даже стали называть Женским днем… 

Прошло более 50-ти лет и в последнее воскресенье февраля уже 1908 года, 

тысячи женщин, вновь вышли на улицы Нью-Йорка. Демонстрация эта, как 

можно догадаться, была приурочена к тому самому «Женскому дню» 1857 года. 

Женщины вновь стали требовать избирательного голоса, выступили против 

ужасных условий труда, и в особенности против труда детей. Полиция получила 

приказ разогнать демонстрацию. 

В следующем 1909 году Женский день вновь был отмечен маршами и 

забастовками женщин. Вдохновленная действиями «американских 

социалистических сестёр», Клара Цеткин предложила поставить на 

конференции вопрос о том, чтобы женщины во всем мире выбрали 

определенный день, когда они будут привлекать общественное внимание к 

своим требованиям. Конференция, в которой приняли участие более 100 

женщин из 17 стран, горячо поддержали это предложение поименным 

голосованием, результатом которого явилось возникновение Международного 

дня солидарности женщин в борьбе за экономическое, социальное и 

политическое равноправие. Надо отметить, что точная дата этого дня на этой 

конференции так и не была определена. В 1912 году этот день женщины 

отметили 12 мая. И лишь с 1914 года этот день стихийно стали отмечать 

почему-то 8 марта. 

Россия жила тогда в отличие от всей Европы по юлианскому календарю, то 

Международный Женский День у нас в стране отмечался не 8 марта, а 23 

февраля. 

В России этот день женщины отмечают ежегодно с 

1913 года. В СССР 8 марта долгое время был 

обычным рабочим днем, но 8 мая 1965 года, в канун 

20-летия Победы в Великой отечественной войне, 

Международный женский день 8 марта был объявлен 

в СССР праздничным днём! 

С ПРАЗДНИКОМ, МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ! 

 


